
 

 

 
Ave. Longoria y Sergio Martinez Calderoni  No. 9 
Fracc. Victoria, Sección Fiesta 
Matamoros, Tamaulipas 

T+52 (868) 811-0000
F+52 (868) 822-5371

www.cmi-matamoros.com

 

 
 
Dr. Juan Héctor Ortega Suárez 
Especialidad(es) 
Psiquitría 
 
 
 El Dr. Juan Héctor Ortega es egresado de la Facultad de Medicina de la 
U.A.N.L., haciendo su residencia en el Hospital Universitario de la U.A.N.L. Con 
24 años de experiencia y Certificado por la Asociación Psiquiatrica Mexicana. 
Su filosofía: “En el desempeño de mi profesión la plataforma del ejercicio se 
sustenta en el compromiso de buscar el bienestar del paciente en equilibrio con 
su entorno, lo cual solo se consigue con tratamientos totalmente individualizados 
y personalizados, con profundo respeto a la confidencialidad de cada persona.” 
Los padecimientos más comunes que el Dr. Ortega atiende son: Depresión, 
Ansiedad, Trastorno Bipolar, Esquizofrenia, Anorexia y Bulimia, Adicciones, 
Problemas de pareja. Sus Procedimientos más comunes son: Psicoterapia 
Psicoanalítica, Psicoterapia Breve, Psicoterapia de Pareja y Familiar, Terapia 
Psicofarmacológica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


