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Dr. Juan Héctor Ortega Suarez
Especialidad(es)
Psiquitria

El Dr. Juan Héctor Ortega es egresado de la Facultad de Medicina de la
U.A.N.L,, haciendo su residencia en el Hospital Universitario de la U.A.N.L. Con
24 afos de experiencia y Certificado por la Asociaciéon Psiquiatrica Mexicana.

Su filosofia: “En el desempefio de mi profesion la plataforma del ejercicio se
sustenta en el compromiso de buscar el bienestar del paciente en equilibrio con
su entorno, lo cual solo se consigue con tratamientos totalmente individualizados
y personalizados, con profundo respeto a la confidencialidad de cada persona.”
Los padecimientos mas comunes que el Dr. Ortega atiende son: Depresion,
Ansiedad, Trastorno Bipolar, Esquizofrenia, Anorexia y Bulimia, Adicciones,
Problemas de pareja. Sus Procedimientos mas comunes son: Psicoterapia
Psicoanalitica, Psicoterapia Breve, Psicoterapia de Pareja y Familiar, Terapia
Psicofarmacolégica.
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