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Dr. Vanessa Zertuche Mares
Especialidades
Pediatria

La Dra. Vanessa Zertuche es una pediatra certificada que se apasiona por
inculcar una disciplina en cuidado preventivo, particularmente en nifios de 0-5
afos de edad. Es una firme creyente del viejo dicho: “mas vale prevenir que
lamentar”. La Dra. Zertuche asisti6 a la facultad de medicina de la UAT en
Matamoros y completd su residencia en pediatria en el Hospital Regional de
Especialidades No. 25/ Centro Médico Nacional en Monterrey. Durante su
residencia pediatrica, completé una cardiologia pediatrica y un programa de
rotacion de infectologia en Driscoll Children’s Hospital en Corpus Christi, Texas,
bajo la tutela del cirujano cardiotoracico Dr. Mark Morales y del especialista en
enfermedades infecciosas Dr. Jaime Fergie. Durante los ultimos 9 afios, la Dra.
Zertuche ha enfocado su practica en medicina interna pediatrica, en las primeras
etapas de crecimiento y desarrollo del nifio, en diabesidad pediatrica y en
enfermedades de la nifiez y adolescencia. Ofrece vacunas en oficina, pruebas de
tuberculosis y chequeos pediatricos comunes. La Dra. Zertuche esta certificada
en PALS (Soporte Pediatrico de Vida Avanzado) y es miembro del equipo
médico del Departamento de Emergencias de Centro Médico Internacional.

Dr. Vanessa Zertuche Mares
Specialties
Pediatrics

Dr. Vanessa Zertuche is a Board Certified pediatrician that is passionate about
instilling a discipline of preventative care, particularly in children from 0-5 years of age.
She is a firm believer in the old adage “an ounce of prevention is worth a pound of cure’.
Dr. Zertuche attended medical school at the UAT in Matamoros and completed her
residency in pediatrics at the Hospital Regional de Especialidades No.25/ Centro Medico
Nacional in Monterrey. During her pediatric residency, she completed a pediatric
cardiology and infectology rotation at Driscoll Children’s Hospital in Corpus Christi,
Texas, under the tutiledge of cardiothoracic surgeon Dr. Mark Morales and infectious
disease specialist Dr. Jaime Fergie. Over the past 9 years, Dr. Zertuche has focused her
practice on pediatric internal medicine, early stage child growth and development,
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pediatric diabesity, childhood and adolescent illnesses. She offers in-office Immunizations,
tuberculosis testing and regular pediatric check-ups. Dr. Zertuche is certified in PALS,
Pediatric Advanced Life Support and is on staff at the Centro Medico Internacional
Emergency Department.
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